
活在盼望系列 1-不要因無知而受苦 
蔡維恩牧師 

前言: 「無知帶來的後果」 
         在本月 3 日，發生巴西當時 7 歲男童亞瑟(Arthur Emanuel 

Bitencourt) 和家人到親戚家的農場玩，而農場旁剛好有一座淺色砂

土碓,，讓亞瑟興奮地跳進去玩耍，家人還為亞瑟拍下他下半身覆

蓋坐在砂石中、雙手開心比讚的照片。豈料「數分鐘」後，亞瑟

出現身體不適，讓家人嚇壞緊急送醫治送，可惜到院時已宣告身

亡。 

        據了解，石灰雖然常用於建築，農民也會使用在土壤中幫助提

升農作物產量，但磨成粉末時含有微小的二氧化矽顆粒，如果吸

入，可能會導致嚴重的呼吸問題，還有可能導致癌症、刺激皮膚

和眼睛傷害。研判亞瑟是因吸入大量石灰粉末，才會因此喪命。

亞瑟的家人事前完全不知道，建築中常見的石灰，原來對人體的

傷害這麼大，他也以這番慘痛的教訓，提醒大家建築用的石灰，

對人體的傷害不容小覷，使用或接觸時，務必配戴口罩、護目

鏡、手套等安全裝備，才不會在不知不覺中吸入，釀成無法挽回

的悲劇。 

      我們在日常生活中常見「因無知而受苦」的案件，例如:各種的

詐騙手法，常利用被害人的無知，讓他上當與損失。 

       基督徒在生活上常遇到的問題是「屬靈的無知」，「屬靈的無

知」通常指的是在屬靈或宗教方面的知識或理解上的缺乏。這種

無知可能導致對生命、存在和意義的核心問題的困惑，進而影響

到個人的情感和心理狀態。在某些情況下，屬靈的無知可能會導

致苦難或困境。 

   但屬靈的無知不一定會帶來苦難，而是可以被視為一種探索和成

長的機會。有些人可能會透過學習、尋求答案和探索自己的信仰

來克服這種無知，從而找到對生活更有意義的理解。而另一些人

可能選擇接受一定程度的不確定性和無知，並在這種情況下尋找

平靜和寧靜。 

總之，屬靈的無知可能會在某些情況下導致苦難，但它也可



以被視為一個引發探索、成長和心靈平衡的機會。個人的處境和

觀點將影響他們如何處理這種無知所帶來的影響。對我們而言，

「屬靈的無知，可能帶來的是屬靈生命的軟弱與死亡」。對我們最

大的挑戰，就是誤用「宗教行為」，來代替「與主親密的關係」。 

 

一、思考的焦點.  
1. 我們遇到苦難與挑戰時，是否能活在盼望中，看到主的帶領，

不因無知而受苦？ 

2. 是否清楚上帝的旨意，願意領受管教，得蒙恩典？ 

 

參考經文：《以賽亞書一 9-17》 

1:9 若不是萬軍之耶和華給我們稍留餘種，我們早已像所多瑪、蛾

摩拉的樣子了。 

1:10 你們這所多瑪的官長啊，要聽耶和華的話！你們這蛾摩拉的

百姓啊，要側耳聽我們 神的訓誨！ 

1:11 耶和華說：你們所獻的許多祭物與我何益呢？公綿羊的燔祭

和肥畜的脂油，我已經夠了；公牛的血，羊羔的血，公山羊的

血，我都不喜悅。 

1:12 你們來朝見我，誰向你們討這些，使你們踐踏我的院宇呢？ 

1:13 你們不要再獻虛浮的供物。香品是我所憎惡的；月朔和安息

日，並宣召的大會，也是我所憎惡的；作罪孽，又守嚴肅會，我

也不能容忍。 

1:14 你們的月朔和節期，我心裡恨惡，我都以為麻煩；我擔當，

便不耐煩。 

1:15 你們舉手禱告，我必遮眼不看；就是你們多多地祈禱，我也

不聽。你們的手都滿了殺人的血。 

1:16 你們要洗濯、自潔，從我眼前除掉你們的惡行，要止住作

惡， 

1:17 學習行善，尋求公平，解救受欺壓的；給孤兒伸冤，為寡婦

辨屈。 

 



二、經文背景 
現代人可以從以賽亞書中獲得許多關於上帝的管教和恩典的

啟示，這些信息在今天的生活和信仰中仍然具有深刻的意義。現

代人如何看待以賽亞書中的上帝的管教和恩典的觀點： 

1. 上帝的管教： 

 「天哪，要聽！地啊，側耳而聽！因為耶和華說：我養育兒

女，將他們養大，他們竟悖逆我。 牛認識主人，驢認識主人的

槽，以色列卻不認識；我的民卻不留意。 嗐！犯罪的國民，擔著

罪孽的百姓；行惡的種類，敗壞的兒女！他們離棄耶和華，藐視

以色列的聖者，與他生疏，往後退步。 你們為甚麼屢次悖逆，還

要受責打嗎？你們已經滿頭疼痛，全心發昏。 從腳掌到頭頂，沒

有一處完全的，盡是傷口、青腫，與新打的傷痕，都沒有收口，

沒有纏裹，也沒有用膏滋潤。」（賽一 2-6）當今世界也充滿著人

類的罪惡、背離和不義，這讓人想起以賽亞書中警告以色列的場

景。我們可以從中明白，上帝在過去如此，今天也一樣關心人類

的行為和選擇。現代社會的挑戰和困難可以看作是上帝的管教，

促使人們重新思考生活的方向，轉向神的道路，並且從不幸中獲

得成長和改變的機會。上帝的管教不僅是矯正，也是愛的表現。

我們可以從以賽亞書中理解，神的管教是為了拯救和復興，而不

僅僅是為了懲罰。 

2. 上帝的恩典： 

以賽亞書中強調了上帝的慈愛、憐憫和恩典。這提醒著現代

人，無論我們的過去如何，上帝的愛和恩典都是永恆的，我們有

機會回轉向神，得到赦免和新的機會。與上帝的恩典相關的是以

賽亞書中對未來彌賽亞的預言。這些預言向我們展示，神的計劃

包括救贖、拯救和和平，這也適用於今天的世界，提醒著我們在

基督裡找到真正的盼望。現代人可以通過以賽亞書的信息體會

到，上帝的恩典不僅僅是個人的，也是普世的。這促使我們尋求

與他人分享愛、寬恕和關懷。 

總之，以賽亞書中關於上帝的管教和恩典的信息在現代社會

仍然有著深刻的啟示和適用價值。這些信息提醒著我們要謙卑地



轉向神，信靠他的愛和計劃，並在我們的行為和選擇中體現上帝

的恩典。這也是讓我們活在「盼望」中。 

 

三、啟示: 
（一）人因無知而活在宗教儀式（非活在聖靈中） 

    「耶和華說：你們所獻的許多祭物與我何益呢？公綿羊的燔

祭和肥畜的脂油，我已經夠了；公牛的血，羊羔的血，公山羊的

血，我都不喜悅。」（賽一 11） 

「你們的月朔和節期，我心裡恨惡，我都以為麻煩；我擔當，

便不耐煩。 

你們舉手禱告，我必遮眼不看；就是你們多多地祈禱，我也不

聽。你們的手都滿了殺人的血。」（賽一 14-15） 

耶和華向以色列人表達了對他們犧牲和崇拜的批評，指出他們

僅僅遵循儀式，但內心卻缺乏真誠的虔敬。耶和華並未反對崇拜

和犧牲，但他強調人們應該以真誠和敬畏的心來接近他，而不僅

僅是機械地執行儀式。 

經文的核心信息是關於心靈的犧牲和真誠崇拜的重要性，而不

僅僅是物理的犧牲。耶和華告訴以色列人，他們的祭物和犧牲沒

有真正的價值，因為他們的心靈態度不正確。耶和華更喜悅的是

人們對他的愛、順服和真誠的尋求。 

這一概念在聖經中多次出現，不僅在以賽亞書，還在其他先知

書和耶穌的教導中都有體現。耶穌也教導人們要愛神，愛鄰舍，

以及將內心的改變體現在行動和態度上。所以我們要清楚，有些

人有「屬靈的無知」。經文提醒我們，在宗教和信仰實踐中，真誠

和內心的改變遠比表面的儀式更重要，神更關心我們內心的態度

和意願。 

耶和華指出，儘管以色列人舉行禱告，但他們的生活卻遠離正

義和道德。他們的手滿是殺人的血，可能指的是他們參與了不義

行為或暴力行動，並且在生活中缺乏悔改和改變。在這種情況

下，他們的禱告被認為是虛偽的，因為他們的行為和心態並不符

合神的旨意。 



耶和華進一步說，即使以色列人多次多次地祈禱，他也不會聽

從。這是因為他們的祈禱並非出於真誠的心，而是僅僅在嘴巴上

的表達，缺乏深刻的內心改變。經文再次突顯了真誠和內心的改

變在神看來的重要性。 

例如:以色列人四十年的曠野生活、所羅門的智慧（前後期）、

耶穌的教導、保羅的教導。都呈現著，若活在主的旨意就得勝，

否則將無知受苦。 

 

（二）人要有謙卑，才能領受主的管教 

    「 到那日，眼目高傲的必降為卑；性情狂傲的都必屈膝；惟獨

耶和華被尊崇。」（賽二 11） 

 必有萬軍耶和華降罰的一個日子，要臨到驕傲狂妄的；一切自高

的都必降為卑；（賽二 12） 

「 驕傲的必屈膝；狂妄的必降卑。在那日，惟獨耶和華被尊

崇；偶像必全然廢棄。」（賽二 17-18） 

    

尤其是在基督教信仰中。這種觀點認為，謙卑能夠使人們更容易

領受上帝（或主）的指導和管教，並且能夠幫助人們保持謙遜和

愛心的態度。特別是針對日日後的「法利賽人」有很大的提醒。 

在基督教中，謙卑被視為一種美德，代表著人們對上帝的敬

畏和順服，以及對自己和他人的尊重。這種心態能夠幫助人們遠

離驕傲和自大，並尋求真理和道德的指引。 

謙卑也有助於人們在困難和挑戰面前保持堅韌，因為他們相

信一切都在上帝的計劃中，並且願意虛心地接受任何生活帶來的

教訓和磨練。 

其實，謙卑有助於改進人際關係，促進合作和溝通，並使我

們更加開放接受他人的建議和意見。這種態度有助於個人的成長

和發展，並且能夠在各個領域帶來積極的影響。 

謙卑是一種深具價值的心態，這讓我們容易聽到與接受上帝

的管教，願意調整自己，不再自義。謙卑的人被描述為容易接受

神的教導和恩典，因為他們對神持開放、順服的態度。謙卑的人



通常更願意在神的旨意和教導面前屈服，並在自己的生活中作出

改變。 

它能夠幫助我們更好地處理生活中的挑戰，並在信仰和人際

關係中都發揮積極的作用。認為謙卑是一種美德，能夠幫助人們

領受主的管教。以下是一些相關的經文： 

馬太福音二十三:12：「凡自高的，必降為卑；自卑的，必升為

高。」這句話強調謙卑的價值，上帝喜愛謙卑的心態。 

雅各書 四:6：「他卻賜更多的恩典，所以經上說：『神阻擋驕

傲的人，賜恩給謙卑的人。』」這句話說明神偏好謙卑的人（願意

受教），並願意賜下恩典。 

 

（三）在神的智慧中成長，滿足天父的心 

   他們的面色證明自己的不正；他們述說自己的罪惡，並不隱瞞，

好像所多瑪一樣。他們有禍了！因為作惡自害。你們要論義人

說：他必享福樂，因為要吃自己行為所結的果子。惡人有禍了！

他必遭災難！因為要照自己手所行的受報應。（賽三 9-11） 

    「惟有萬軍之耶和華因公平而崇高；聖者 神因公義顯為聖。」

（賽五 16） 

「愛神就會愛人的觀念」一個健康的基督徒，自然就有「愛人的

能力」 

耶和華呼籲以色列人要學習行善，尋求公平，並照顧弱勢的人，

如受欺壓的人、孤兒和寡婦。這種呼籲反映了神對於正義、慈愛

和關懷他人的價值觀。具體來說，這句話表達了神對人類道德和

倫理的關切。神要求人們不僅在宗教儀式上虔誠，更要在日常生

活中展現出慈愛和正義的行為。 

行善：神呼籲人們對他人行善，對需要幫助的人伸出援手，表現

出仁慈和同情。 

尋求公平：這是指不偏袒、不歧視，確保社會中每個人都受到公

平對待。神關心社會正義，要求人們積極追求公平和平等。 

解救受欺壓的：神關心那些處於不公正處境的人，特別是那些被

壓迫、被欺壓的人。他呼籲人們站出來幫助他們。 



伸冤給孤兒，辨屈為寡婦：孤兒和寡婦在古代社會中是弱勢群

體，易受欺壓。神要求人們為他們辯護，維護他們的權益。 

這些原則不僅在舊約聖經中有所體現，也在新約聖經中繼續發

展，特別是耶穌的教導中。耶穌強調愛的重要性，教導人們要愛

神和愛鄰舍，並在行動中展現這份愛。這些教導都指向了一種真

正的虔敬，不僅在儀式上，更在生活的各個方面。 

 

四、自己的感受 
       活在盼望中，最重要的是去除基督徒的「屬靈無知」，屬靈無

知，對我而言，就重要的是不要被「 法利賽人」「宗教的靈」所操

控與陷入困境。 

1、 只注重宗教的外表。法利賽人被指責為表面上虔誠，但內心

虛偽。耶穌強調內心態度的重要性，如愛、謙卑和慈悲。法利

賽人可能過於關注遵守法律和傳統，而忽視了這些內心品質。

耶穌在《馬太福音》23 章中指責他們說：“你們這些法利賽人

和文士假冒為善，外面看來像是亮光的，裡面卻都是死人的骨

頭，滿了一切的污穢。”。只注重宗教的外表最後就 陷入法律

主義： 法利賽人可能過分關注細節的法律遵守，而忽視了寬

恕、公義和慈悲。他們可能會對小事情過分強調，卻忽略了更

重要的道德和倫理原則。 

2、 驕傲而自高自大     

四福音書裡多次記載了耶穌警誡門徒要防備法利賽人的酵，這

酵是指著他們的教訓 (太十六 12)，也是指著他們的假冒為善 

(路十二 1)，這些都會帶來影響。 

3、總是自以為義 

路加福音第十八章 10-14 節，記載著耶穌所設的一個比喻，很

能真切地描繪出法利賽人的自義。講到有法利賽人和稅吏兩

人，同樣上到聖殿去禱告。 

法利賽人的自義，使得他們不服聖靈、抵擋聖靈，因為聖靈的

工作是叫人知罪，但法利賽人的靈卻是自義、不肯認罪。其實

我們天然人的本性都有法利賽人的成份，都是自義、不肯認



罪， 

4、靈裡瞎眼看不見光而跌倒- 

     有一次，門徒進前來對他說：「法利賽人聽見這話，不服（原文

是跌倒），你知道嗎？」（太十五 12）任憑他們吧！他們是瞎眼領

路的；若是瞎子領瞎子，兩個人都要掉在坑裡。」 （太十五 14） 

 

   不僅讓我們對法利賽人的靈有所認識，更重要的是提醒我們不要

總是只看到別人裡面有法利賽人的靈，卻從不省察自己是否也有

著同樣的問題。法利賽人最大的問題，就是只看見別人的眼中有

刺，卻沒有發現其實自己眼中有樑木；只看見自己的善、自己的

義，卻又總是看見別人的惡、想抓出別人的缺點。求神幫助我

們、時常光照我們，使我們能看見自己的問題。 

     但耶穌對他們說：「一個邪惡淫亂的世代求神蹟，除了約拿的神

蹟以外，再沒有神蹟給他看。」耶穌就離開他們去了。」(太十六

4) 

 

五、結論 
      我們活在一個黑暗的時代，四圍周遭的環境裡充滿了黑暗，甚

至教會也常被宗教的外表所矇蔽而不自知！許多時候我們「無

知」以為自己行在光中，其實卻是在黑暗裡！求神來到我們中

間，惟有神是真光，能把我們心裡的黑暗顯明。我們極需要聖靈

時常來提醒我們、照亮我們內心每一個黑暗的角落，因為過去有

太多的傳統在我們裡面，需要被神來對付。聖靈來光照出我們的

黑暗，不是要叫我們羞愧，而是要使我們脫離那法利賽人的靈，

得到釋放！並在這樣的盼望，脫離屬靈無知的捆綁。得著生命全

然的更新。 

 

討論題綱： 

1. 請試著回想自己當初信耶穌的過程是如何？ 

2. 請檢視自己重生的生命，是否經歷了悔罪、謙卑、信心和感恩

的四階段？在小組中彼此分享生命經歷，並彼此代禱。 



 

代禱事項： 

1. 請為自己的信仰生命禱告，求聖靈引導使我們為自己的所犯的

錯誤認罪悔改，並求主憐憫赦免我們一切不合神心意的事。 

2. 請為自己的重生生命禱告，求主堅固我們的信心，好讓我們能

夠時時數算主恩典。 

 

祈禱文： 

親愛的天父上帝，我們感謝祢，使我們脫離罪的綑綁，不再做罪

的奴僕、不再有恐懼。因著耶穌基督的救恩，使我們所受的，乃

是兒子的心，使我們能夠與天父上帝連結，作屬神的兒女，而有

了重生的新生命。願我們時時警醒禱告，受聖靈引導，對罪有所

覺醒和悔改，並放下自己的驕傲，傾聽上帝的話語，追隨耶穌的

腳步，以感恩的心回報上帝的愛。奉主耶穌的名求，阿們！ 

 

行動參考方案： 

1. 找一張漂亮的信紙，將自己歸信的歷程詳細寫下來，夾放在自

己的聖經中，好提醒自己是個蒙恩的罪人，以數算上帝的恩

典。 

2. 試著想想我們如何以愛還愛，用愛回報上帝的慈愛，將實際可

行的方案列下來，時時提醒自己去做。 


