
基督徒的「福音人生」 
蔡維恩牧師 

前言: 2025幸福小組國際研習會-「回到起初」 
    福氣教會於十一月 10至 12日在新堂舉辦「2025 幸福小組國

際研習會」，主題為「ORIGIN FLAME 回到起初」，共吸引 1,100 

人、79 間教會報名，並有來自美國、香港、澳門、馬來西亞、新

加坡及澳大利亞等地牧長帶隊參加。 

「因為我看見的價值，足以讓我放下一切。」福氣教會主任牧師楊

錫儒，從商人轉為傳道人，雖無利可圖，卻甘之如飴。 

「我的邏輯很簡單：保羅是天國投資家，而我深知自己不會比他

更有智慧。投資天國，如果你買保羅拋棄的、賣保羅買進的，那就

危險了。想要『發財』，只有一條路——他買什麼，你就跟著買；

他賣什麼，你就跟著賣。為什麼今日有一批『虧慘的』門徒？原因

也很簡單：保羅看作糞土的，他們當作至寶；保羅視為至寶的，他

們卻輕看如糞土。」 

   我將萬事當作有損的，因我以認識我主基督耶穌為至寶。我為

他已經丟棄萬事，看作糞土，為要得著基督。—腓立比書三:8，同

樣也是他投資天國的秘訣。 

馬太福音二十八章 19-20節，是耶穌升天前給教會的終極宣告

── 

你們要去，使萬民作我的門徒，給他們施洗，歸於父、子、聖靈的

名。凡我所吩咐你們的，都教訓他們遵守，我就常與你們同在，直

到世界的末了。 

    這段經文不僅是命令，更是託付、應許與命定，有三關鍵面

向：教會、使命、權柄。教會是執行使命的主體。使命是教會的方

向。權柄是完成使命的能力。 

   若使命被邊緣化，教會將迷失淪為維持運作的機構，權柄也失

效。 

進而提醒，教會因此必須不斷思想與研發：如何更有效完成主的使

命？若以商業比喻來說，負責「行銷福音」的神兒女，是否真正了



解這「產品」？是否了解人心需要、找出傳福音的障礙，並尋求突

破？ 

 他表示，當今教會最大的危機之一，不是沒有活動，而是少有

人認真去「研究如何傳福音」。教會常以為「把真理講清楚」就足

夠，卻很少進一步思考：人們為什麼難以接受？教會該如何化解人

的抗拒？ 

   教會可以暫停許多事，唯獨「傳福音」這件事──不能不做，也

不能不做好。因此，教會必須同時具備「忠心」與「見識」。 忠

心：忠於所託，不是只做對事。馬太福音二十四章 45節，耶穌在

講完末世徵兆後，問：「誰是忠心又有見識的僕人呢？」這指出：

唯有忠心有見識的教會，才能在末世完成託付。 

 傳福音的態度應如保羅般「盡心竭力」，而非「點到為止」。倘若

教會忙碌，卻未真正完成主的使命，即使沒做錯事，存在仍失去意

義，終究只是白忙一場。 

這也是耶穌基督責備以弗所教會的原因。啟示錄第二章四節

說：「然而有一件事我要責備你，就是你把起初的愛心離棄了。」

以弗所教會有七種長處，但是，因為有了一個短處—「把起初的愛

心離棄」，主還要責備。聖經清楚啟示我們：「神就是愛。」－(約

壹四：8、16)，是最起初的愛，但是，以弗所教會卻把這起初的愛

離棄了，不再熱心傳福音了。其實現代基督徒要追求的，就是「回

復起初的愛心」愛神愛人過「福音的人生」。 

 

一、思考的焦點 
1. 我們的信仰是否能回復「起初的愛心」，愛神愛人過「基督徒

福音的人生」？ 

2. 我們是否願意接受呼召，面對逆境，因為追求屬天價值，所以

「因信稱義得平安;順服聖靈享主恩；經歷主愛得冠冕」？ 

 

參考經文：《 提後四章 5-8節 》 
4:5 你卻要凡事謹慎，忍受苦難，做傳道的工夫，盡你的職分。 

4:6 我現在被澆奠，我離世的時候到了。 



4:7 那美好的仗我已經打過了，當跑的路我已經跑盡了，所信的道

我已經守住了。 

4:8 從此以後，有公義的冠冕為我存留，就是按著公義審判的主到

了那日要賜給我的；不但賜給我，也賜給凡愛慕他顯現的人。 

 

二、經文背景 
   提摩太後書是使徒保羅最後一封現存的書信，被稱為他的遺囑

或凱歌。 

寫作時間與地點約在主後 64年至 67年間。羅馬的監獄中（第

二次被囚）。 

當時羅馬皇帝尼祿（Nero）將羅馬城大火的責任歸咎於基督

徒，因此對基督徒發起猛烈迫害。保羅這次的被囚待遇比第一次更

嚴苛，他深知自己即將殉道，離世的時候近了（提後 4:6）。他寫信

給提摩太，保羅在福音裡親愛的「真兒子」和忠心同工。提摩太當

時正在以弗所牧會，但他似乎生性膽怯畏縮（提後一:7）且身體不

甚健康（提前五:23），同時面對教會內外的假教師和異端挑戰。主

要目的是鼓勵提摩太在艱難的環境下，要剛強、忠心、竭力盡職，

並堅守純正的真道。也是臨終的囑咐， 傳遞保羅最後的見證和對

未來教會的關切，特別是在他離世後，真理面臨的危險。 

這讓後世基督徒有重大的啟示。忠心到底的生命見證（4:7），

警醒並完成使命（4:5）以永恆為中心的盼望（4:6, 8）（即用上帝視

角看現在自己） 

 

三、啟示 
（一）因信得平安──「福音人生」讓人不再為自己而活 

保羅寫這封信的時候，正身陷羅馬的監牢，知道自己生命的日子

將盡。 

然而，他並沒有悲傷，也沒有怨懟，而是滿懷喜樂地說：「那美好

的仗我已經打過了。」保羅臨終前回顧一生，沒有懊悔，只有平

安。這平安不是來自外在環境，而是出自他「因信稱義」的確據。 

世人以為平安是沒有問題、沒有壓力，但屬靈的平安是「雖有風



浪，心中仍有主」。這不是失敗者的嘆息，而是得勝者的宣告！ 

  當人知道自己被神接納，就不必再拼命證明自己的價值。你不再

為了被世界認可而焦慮，因為你已被天父所愛。這種平安是世界給

不出的，也奪不走的。 

 

    例子： 

有位企業主管信主後說：「我以前是公司裡最成功的，卻最不安；

現在我仍努力工作，但心裡安穩，因我知道，我不是為自己在打

拼，而是為主在活。」 

這就是「福音人生」的第一個好處：生命不再以自我為中心，而以

基督為中心。 

 

（二）順服得恩──「福音人生」使人經歷神活的同在 

保羅在各城被鞭打、被棄絕、被誤解，但他仍能有平安。為什麼？ 

保羅經歷風浪、監禁與誤解，但他仍能喜樂，因為他知道，順服聖

靈，就能走在神預備的恩典裡。 

 

世俗立場認為：「我掌控，就安全」； 

聖經立場卻說：「我順服，就蒙福」。 

當你順服聖靈，就會看見主的恩典在每個轉彎處出現。 

就像風箏若不繫上線，就會被風吹散； 

基督徒若不被聖靈引導，也會被世界拉走。 

順服不是束縛，而是連結恩典的繩索。 

 

當我們順服聖靈時，主的恩典就一點一滴地臨到： 

在家庭中出現和好、在服事中得智慧、在軟弱中得力量。 

 

    現代例子： 

一位姊妹在外地開店，景氣低迷，她原想結束生意，但禱告中感動

要堅持幫助員工。結果疫情後，她的店竟成了社區最有溫度的地

方，員工也陸續信主。 



順服讓她看見「恩典的奇蹟」——這是只有福音人生才有的果實。 

所以，過福音人生不是吃虧，而是經歷神真實動工的通道。 

 

（三）愛中得榮耀──「福音人生」確認屬天價值 

保羅說：「我所信的道已經守住了。」他不是靠意志力，而是靠聖

靈的引導。 

他的一生像是一場屬靈馬拉松：起初被呼召、中途受苦、最後得冠

冕，在愛中得榮耀。這是屬天的獎賞與內心的榮耀感。 

   「從此以後，有公義的冠冕為我存留……不但賜給我，也賜給

凡愛慕他顯現的人。」（提後四:8） 

 

福音人生最大的好處，不是今生的順利，而是永恆的確認。 

那是主親口說：「你是忠心又良善的僕人！」 

那是靈魂深處的滿足——我活過一生，不是浪費，而是被神使用。 

 

      比喻： 

一位畫家若知道作品將被永遠收藏在國家美術館，他作畫的態度會

完全不同； 

同樣地，當信徒知道自己的人生是神永恆計畫的一部分，就會珍惜

每一天。 

因為在基督裡，沒有一件事是徒然的（林前十五:58）。 

 

四、自己的感受 
保羅說：「從此以後，有公義的冠冕為我存留。」這不是地上

的榮耀，而是天上的獎賞。上帝看重的，不是我們多成功，而是我

們是否「忠心愛祂」。 

世界的冠冕會腐壞、會失落；但主所賜的冠冕，是永不朽壞的榮

耀。 

  在此次幸福國際特會中，自己覺得最感人的觀察是，桃園恩寵靈

糧堂是一個中小型教會。約自 7、8年前開始投入幸福小組，開始

走幸福小組後，一年後帶領受洗的人數，可以達到約一百個人。效



果很好，然牧者坦言，還有許多需學習之處，目前最大挑戰為「如

何讓這些 Best落戶」。 

  投入過程，桃園恩寵靈糧堂並誠實檢視體質，從中看見自身「火

熱不足」；因而每次研習會，牧者就是盡量鼓勵弟兄姐妹來參與其

中。此次研習會，全教會近百人開兩部遊覽車與會。其牧師說：

「研習會是禮拜一到禮拜三，很多弟兄姊妹是要請三天假來的。」

投入點火需要付代價，但重新得力何等值得！「我知道很多教會做

一半就沒有力氣，我們的秘訣是什麼呢？就是把弟兄姐妹帶來（參

加研習會），這次大概有 98人，對啊，我們教會就是『傾巢而出』

了。」「的確，傳福音不容易，但就像今天講台所說，效法保羅、 

耶穌，無論得時不得時，我們就是要傳福音！」。 

傳福音（或學習傳福音）當然要付出代價，但我們知道主耶穌

有「屬天價值」的應許。《馬可福音》十:30： 「沒有不在今世得

百倍的，就是房屋、弟兄、姐妹、母親、兒女、田地，並且要受逼

迫；在來世必得永生。」 

 

五、結論： 福音人生，是今生最有意義、來世最有盼望
的人生 
基督徒之所以要過「福音人生」， 

不是因為神逼我們去奉獻、服事、吃苦，而是因為祂愛我們，願我

們得著真正的豐盛。 

世人追求成功，基督徒追求使命。 

世人害怕死亡，基督徒期待冠冕。 

世人為自己而忙，基督徒為永恆而活。 

所以，福音人生不是「犧牲」，而是「得著更大的榮耀」。當你活出

福音，主的靈與主的愛必印證你的人生──使你在地上活得有力

量，在天上被主親自稱讚。 

 

討論題綱： 

1. 請分享如何讓我們的信仰可以如同保羅一樣，贏在終點？ 

2. 我們的信仰是否能回復「起初的愛心」，愛神愛人過「基督徒福



音的人生」 

 

代禱事項： 

1. 請為自己及教會中的屬靈同伴，能夠繼續過「福音人生」而禱

告。 

2. 請為在第一線傳福音的小組長、區長、同工禱告，讓他們有熱

情追求「屬天價值」。 

 

 

祈禱文： 

親愛的主！我們感謝祢，讓我們看見眾使徒身上的信心。透過祢的

話語，將真理顯明讓我們知道。求主幫助我們時常有「起初的愛

心」，在這末後的世代，繼續持守聖經的真理；也願聖靈繼續帶領

我們在剛強、仁愛、謹守上，繼續成長與更新。願我們繼續燃燒著

傳福音的熱情，完成上帝所交付的使命。奉耶穌基督的聖名禱告。

阿們！ 

 

 

行動參考方案： 

1. 想一想，面對逆境，我們因為追求屬天價值，所以「因信稱義

得平安;順服聖靈享主恩；經歷主愛得冠冕」在人生的馬拉松比

賽上，最後忠心服事而得勝。 

2. 在每日的靈修，為自己能持續剛強、仁愛和謹守過「福音人

生」，持續帶領幸福小組來禱告。 


