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前言 
    不知道聖經中母親的故事，你最愛聽哪一位呢?今天我們來

講摩西的母親約基別的故事，我們要從摩西母親約基別的身上

學習一些功課。 

一、 在黑暗世代中選擇信心 
    摩西出生的時代，埃及法老為日漸增多的以色列人感到憂

心，以至於下令要收生婆殺了所有接生的希伯來男嬰。但收生

婆因敬畏神，不照埃及王的吩咐行，存留男孩的性命，以致法

老下令：「以色列人所生的男孩都要丟在河裡；一切的女孩要存

留她的性命。」由此可知，當時以色列民活在一個多麼恐懼和

困苦的環境中。然而在那惡劣的環境中，約基別在危險中仍然

相信神。希伯來書 11:23：「摩西生下來，他的父母見他是個俊

美的孩子，就因著信，把他藏了三個月，並不怕王命。約基別

在危險中仍然相信神。在這裡告訴我們，如何做一位合神心意

的母親? 關鍵不是方法，而是「心」，要先從「心」開始。不論

我們做任何決定，是否行在神的旨意中，都跟我們的「心」有

關。從她內在的那個女人和她的心動工，然後成就外在的果

效。外在的教養方式，來自內在的生命狀態。問題不是：你會

不會教孩子，你懂不懂方法。而是：你的心被什麼充滿？母親

的影響力，源自內心的生命流動。我們的心被什麼充滿？被聖

靈充滿，或是被恐懼充滿。當我們的心被神引導，就會產生力

量與信心。 

 

二、學會放手 
    約基別將摩西藏了三個月，出埃及記 2:3「後來不能再

藏，就取了一個蒲草箱，抹上石漆和石油，將孩子放在裡頭，

把箱子擱在河邊的蘆荻中。」有一天你會發你無法掌握孩子的

一生，我們要將主權交給神，約基別把孩子放進河裡，這不是



放棄，而是把孩子交在神手中。詩篇 37:5當將你的事交託耶和

華，並倚靠他，他就必成全。然而，如果你對上帝沒有真正的

信心，你就無法把自己和眼前的困難都交託給祂，也無法鬆開

緊握著的拳頭，難以卸下肩上的擔子。是否相信大能的上帝，

取決於我們的決定。我們不能再像過往一樣靠自己的能力來解

決問題，要放手讓上帝親自動工。在人生中，我們會遇到許多

令我們擔心、憂愁、痛苦的事情。若我們無法來到主前，將一

切難處都全然交託，那麼我們的日子必定會很難過。讓我們完

完全全地信靠祂吧！ 

 

三、神的手超越人的安排 
   即使過了三個月，實在不能再藏了，約基別也沒放棄保留孩

子生命的努力，她不是直接把摩西丟進河裡，而是取了一個蒲

草箱，抹上石漆和石油，將孩子放在裡頭，把箱子擱在河邊的

蘆荻中，還派了孩子的姊姊米利暗在旁邊窺探。這樣的行為無

非是希望神蹟發生，而神也不負約基別所望，神蹟果真發生

了！法老的女兒到河邊洗澡，發現了蘆荻中的摩西，法老的女

兒並沒有依從父親的命令當下把摩西丟進河裡，而是動了憐憫

的慈心，決定要收養希伯來人的孩子，並且一口就答應米利

暗，去找一個希伯來人來當奶媽，找來的正是摩西的生母。這

一連串的發展正是神奇妙的安排。我們要相信上帝掌管一切，

我們所遇到的人或是機會，都有神的美意。當人憑著信心踏出

那一步，新的路必在眼前開啟。 

 

結論 
   願神幫助我們，在黑暗時代，依然能選擇信靠神，在未知中

依然順服。 

將我們的孩子、家庭交在神手中，相信神的帶領，使我們的家

庭都能蒙福。 

 

 



討論題綱: 
1. 約基別是一個「信靠神不看環境」的人，想想自己是否因目

前的處境，導致對神的信心軟弱呢？ 

2. 「聽從神不聽從人」，神就會為你負責。檢視自己生活是按

照世界的價值觀和法則呢？還是按照聖經中上帝的吩咐和法

則呢？ 

- 

代禱事項: 
1. 求主讓我們在黑暗中依然選擇信靠祂。 

2. 為在艱困中的母親代禱，求神堅固她們的心。 

 

禱告文: 
    親愛的天父，求祢幫助我們在軟弱中仍然依靠祢，不讓恐

懼掌控我們， 

而是用信心回應祢的心意。讓我們像約基別一樣成為有信心的

母親，影響下一代。 

 

行動參考方案: 
1. 每天固定安靜在神面前，聆聽神的心意，不看環境，用信心

回應神的心意。 

2. 想想那些神放在你身邊的孩子、家人、同事、同學、朋友，

只有不多的時間他們會在你身邊，你是否把握時機，想盡辦

法把你屬靈的生命和祝福傳承給他們。 


